SENIORENRAAD

2 augustus 2024 om 9u in de raadzaal (stadhuis), Grote Markt 1, 8970 Poperinge

Aanwezigheden

Stadsbestuur

— Alexander Tydtgat, welzijnsconsulent, secretaris-verslaggever
— Bryan Vanderhaeghe, schepen van seniorenzorg
— Verontschuldigd: Kris Notebaert, schepen van senioren.

LDC De Bres/ De BuurtBres/Buurthulp Nestor

— Valérie Pattyn, codrdinator BuurtBres
WZC Huize Proventier

/

WZC OLV Gasthuis

— Verontschuldigd: Stijn Rooze, sociale dienst

FOCUSGROEP mensen met een beperking

— Daniel Moeyaert, voorzitter

Afdelingen
— NEOS Rita Lelieur en Lena Mille
— OKRA Poperinge: Jeanien Alderweireldt en Nelly Vitse
—  S-Plus Poperinge Walter Debeir en Rita Sinave
— VI@s Poperinge Monique Masschelein en Eddie Vintevogel
— OKRA Abele Julia Ostyn en Marie Anne Waeyaert
— OKRA Krombeke Jeanne Vandenbruwane en Paula Lemaire
— OKRA Proven Hilda Depeser en Frans Deblock
— OKRA Reningelst Rosa Leeuwerck en Rosanne Blomme
— OKRA Watou Alain Vandendriessche
— OKRA Roesbrugge/Haringe Noélla Gruwez en Christine Deroo
— VIEF Geert Desmadryl
— Onafhankelijken Johan Scherpereel

Verontschuldigd: Ronald Vandenberghe, Rika Dekock



Verslag

1. Goedkeuring vorig verslag
Geen opmerkingen. Het verslag wordt goedgekeurd.
2. Nieuws vanuit de adviesraden

Cultuurraad
Opening De Kring
=>» Daniél Moeyaert merkte qua toegankelijkheid volgende zaken op:
= Leuning aan de trap bij de voordeur.
= Rolstoel logo met de verwijzing naar de toegankelijke toegang in de
Priesterstraat

= Logo aan de deur WC
= Spiegel verlagen in het toilet

Deze zaken werden gemeld aan het College van Burgemeester en schepenen.

=>» Jeannine meldde dat hun contract bij LDC De Bres voor hun dansnamiddag werden
opgezegd en dat ze vanaf september gaan dansen in De Kring. Hun dansnamiddag is
voorzien op een moment dat de bistro niet open is. Er wordt navraag gedaan of er
koffie kan voorzien worden als de bistro gesloten is.
Er is nog een rondleiding voorzien en zij vermoeden dat ze dan hun definitief contract
zullen ontvangen.

Kunstenfestival Watou/De Lovie

Kunstenfestival in Watou loopt gedurende de zomermaanden. Ook is er één en ander voorzien op
het domein van De Lovie. Een aanrader voor iedereen!

Meer info vind je via https://www.kunstenfestivalwatou.be/nl/watou-2024/

Mobiliteitsraad
Update van alle projecten. Niks nieuws onder de zon.

Jumelageraad

Op 07 & 08 juni 2024 nam Poperinge deel aan de festiviteiten inj Hythe n.a.v. het project NSB
Vredesduif.

Op 27 & 28 juli 2024 bezocht een delegatie van Proven haar zusterstad Obterre

Op 21 augustus neemt een delegatie van Poperinge deel aan de Venetian Fete te Hythe.

In het WE 23 — 25 augustus gaat een delegatie van Watou naar Méziéres en Brenne om er deel te
nemen aan de festiviteiten n.a.v. 40 jaar verbroedering

Van 04 tot 08 september neemt een delegatie van Poperinge deel aan de festiviteiten in Zatec
n.a.v. 60 jaar verbroedering


https://www.kunstenfestivalwatou.be/nl/watou-2024/

3. Evaluatie SeniorGames

Sporten

Voormiddag Namiddag

Natuurwandeling 9 Volksdans 11
Culturele wandeling 14 Interact. geheugen/badminton 0
Fietsen 25 km 18 Aqua cycling & zwemmen 16
Fietsen 35 km 66 Volkspelen 29
Volkspelen 27 Bowling 74
Bowling 9

Eten

Broodjes/soep 146

BBQ 124

Evolutie deelnemers
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Bemerkingen/aandachtspunten
=>» Feedback/suggesties sporten:
= Volksspelen mogen er eens uit. Als alternatief wordt de Boltra vermeld.
Misschien moeten we iets met de volkssportroute doen.
= Voorzien van wandelvoetbal. In het verleden werd dit al een paar keer
geprobeerd, maar weinig inschrijvingen. Kunnen we nog eens proberen.
= |ets met fitness voorzien, wel laagdrempelig.



=>» Meningen zijn verdeeld over de broodjes:

Onvoldoende beleg op de broodjes
Een paar deelnemers melden buikkrampen/diarree

Volgende editie laten we de broodjes van een andere zaak komen.

= Ook zijn de meningen verdeeld over de BBQ

Teveel worst en te weinig andere mogelijkheden.

Witte worst valt bij een aantal mensen niet in de smaak.

Een aantal geeft voorkeur aan een vorm van beenhesp.
Groentjes waren vers, goed en voldoende.

Voor deze prijs (12 EUR/persoon) bestaan er zeker alternatieven:
Devos — Langemark.

Tom van de Bowling gaf aan dat hij voor de volgende editie de catering op zich wil
nemen. Gezien we ook steeds zijn accommodatie mogen gebruiken, ligt het voor
de hand dat hij de eerste keuze krijgt.

Save the date

Volgende editie vindt plaats op donderdag 5 juni 2025!!

Noteer dit alvast in jullie agenda en neem dit op in de kalender van jullie vereniging.



4. Voorstelling nieuw logo Seniorenraad

Het oude logo van de Seniorenraad was wat gedateerd en aan een opsmuk toe. Vanaf heden wordt

het nieuwe logo in gebruik gesteld.




5. Toekennen toelage 2024

TOELAGE

2024
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VERENIGINQ Vast bedrag SR Leden Activiteiten
Deelnames Toelage Aantal Toelage Aantal Toelage
Abele € 52,36 11 € 18,86 91 83,87 83 € 79,62
NEOS € 52,36 15 € 25,71 150 138,24 119,5 € 114,63
Poperinge | € 52,36 6 € 10,29 121 111,51 169 € 162,12
VIEF € 52,36 13 € 22,29 49 45,16 21 € 20,14
S-Plus € 52,36 11 € 18,86 134 123,49 13 € 12,47
Krombeke | € 52,36 11 € 18,86 55 50,69 80 € 76,74
Proven € 52,36 10 € 17,14 110 101,38 461 € 442723
Reningelst | € 52,36 12 € 20,57 168 154,83] 4015 € 385,15
VLAS € 52,36 4 € 6,86 157 144,69 4485 € 430,24
Roesbruggd € 52,36 11 € 18,86 83 76,49 110 € 105,52
Watou € 52,36 8 € 13,71 132 121,65 95 € 91,13
€ 576,00 112 € 192,00 1250 € 1.152,00| 2001,5 € 1.920,00

6. Campagne ‘leders stem telt’

€ 3.840,00

Op basis van een PPT (beschikbaar op website SR) wordt het belang aangeduid van het stemmen

met de lokale verkiezingen. Aan de vertegenwoordiging van de seniorenraad om hun leden van de

vereniging aan te sporen naar het stemhokje te gaan op 13 oktober.

Seniorenraad op zoek naar nieuwe leden

De legislatuur 2019-2024 loopt op zijn einde, wat betekent dat de seniorenraad opnieuw moet

worden samengesteld.

Op basis van een PPT (beschikbaar op website SR) wordt een overzicht gegeven van wat er in het

statuut bepaald wordt qua samenstelling. Aan iedere vereniging wordt gevraagd om 2 effectieve

en 2 plaatsvervangende leden voor te stellen tegen uiterlijk 15 oktober 2024. Ook aan de WZC'’s

en het DC wordt gevraagd een vertegenwoordiger voor te stellen.




8. Varia

Voorstelling resultaten ‘Oud is goud’: 27.08.2024

ledereen wordt uitgenodigd voor de voorstelling van de resultaten van de bevraging ‘Oud is goud’, die
plaatsvindt op dinsdag 27 augustus om 19.00 u in Gotische zaal van het stadhuis. Er wordt ook
gevraagd om dit bekend te maken aan de leden van de seniorenverenigingen. Dit werd reeds
doorgestuurd naar alle seniorenverenigingen eind juni/begin juli en staat op de website van de SR.

TERUGKOPPELING RESULTATEN g

Hillll

BEVRAGING

“Je moet eerst
| online een afspraak
<A maken, dan kunnen
B e je helpen.” 4

“De ouderen dienen
op een ander moment te
komen in de winkel,
“Paultje, zet je lapen met zifn stok, wanneer er minder volk is.
stoeltje ne keer wat hij gaat bijna niet Ze hebben toch tijd.”
dichter en eet je meer vooruit..”
stuutje maar op’.

“ALS JE GOED BENT,
BEN JENOOIT OUD”

Oudere volwassenen (" Benieuwd naar de resultaten van de )
worden té vaak gezien bevraging en de doelstellingen
als passief, afhankelijk van het project?

en AUpZeRpdvEnd: Kom naar het infomoment:

op dinsdag 27 augustus om 19 u.

Verschillende stadsdien- in de gotische zaal

sten en de s_en_iorenrgad van het stadhuis, Grote Markt 1
lanceerden in januari 2024
‘Oud is goud’, een cam- Schrijf je vooraf in via

oudisgoud(@poperinge.be,
via De Bres 057 34 66 24
of dienst Welzijn 057309879.  /

pagne die deze negatieve
beeldvorming wil ombui-
gen. Een eerste actie van X

de werkgroep was een Kan je niet aanwezig zijn, maar wil je
bevraging, om te onder- graag meewerken aan het project?
zoeken hoe inwoners van Neem contact op met Lokale Diensten-
Poperinge denken over centra De (Buurt)Bres, dienst Senioren-
ouder worden. zorg, dienst Welzijn of de seniorenraad.
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Thé Dansant: 03.10.2024

Thé Dansant met Johnny Carton, Anneke, Josiane en André op 3 oktober om 14.30 u in de feestzaal
van De Kring.

Flyers worden verdeeld. Beperkt aantal plaatsen. Tickets beschikbaar vanaf 15 augustus.

yd/il';/ [/Ilflﬁll/ié

Donderdag 3 oktober

cleerlerene Van Kbs0 U el 1780
in!

Burgemeester Bertenplein 7 te Poperinge

met Johnny Carton, Anneke, Josiane en André

voorverkoop: 3 euro
aan de deur: 4 euro

Kaarten te verkrijgen in het Sociaal Huis, LDC De Bres en
LDC De BuurtBres en Fenestra

Meer info en reservatie:
debres@poperinge.be - 057 34 66 24

» DEBUURTBRES & DE BRES
DE LOVIE Roperinge 5r Roperinge



Dansfeest met Jan Wuytens: 26.11.2024
Dansfeest met Jan Wuytens op dinsdag 26 november om 14.00 u in de Maeke Blyde. Flyers en tickets
worden op een later tijdstip bezorgd.

Infosessie wegcode

De workshop ‘Op stap in het verkeer’ bieden MOBIEL21 helaas niet meer aan omdat de info
ondertussen wel wat gedateerd raakte. De workshop ‘Defensief Fietsen’ wel. Wat houdt deze
workshop juist in:

Opfrissing wegcode voor fietsers & defensief fietsen

Ook fietsers kennen best de wegcode. We draaien samen met de deelnemers de wegcode voor fietsers
binnenstebuiten. We leren of herhalen de regels, maar koppelen er ook meteen het juiste fietsgedrag
aan. Aan het eind testen we de kennis met een kleine quiz.

Het opleidingsgedeelte defensief fietsen is gericht op het voorkomen van ongevallen. Ook als fietser

zijn er praktische tips om je eigen fietsveiligheid te verbeteren. We focussen tijdens dit gedeelte niet
op de regels maar wel op:

o Geen fouten begaan
o Onderhoud van de fiets
o De fouten van anderen opmerken en kunnen anticiperen
o Rekening houden met de omstandigheden
o Bagage op de fiets
o Leren kijken
o Speciale aandacht bij kruispunten
Extra info:
. Duur: +/- 2,5 uur
o Te voorzien: Een lokaal met beamer en laptop
o Aantal deelnemers: max 20

Kostprijs: 475 euro, excl BTW / 574,75 incl BTW.

=>» Er wordt opgemerkt dat de kostprijs vrij hoog is ten opzichte van het maximaal aantal
deelnemers. Vermoedelijk kan het aantal deelnemers wel hoger, dit moet worden overlegd
met MOBIEL21.

=> Er wordt voorgesteld om contact op te nemen met de lokale politie. Zij kunnen dit zeker ook
voorzien, en vermoedelijk zelfs gratis. In het verleden werd ook al beroep gedaan op de lokale
politie voor een workshop rond inbraakpreventie.

=> In Watou werd recent ook een interactieve workshop rond het thema ‘veilig verkeer voor de
zwakke weggebruiker’ voorzien. Dit werd gegeven Johan Vandevelde, verkeerscoordinator bij
de federale politie Gent. De presentatie duurde ongeveer 2,5 uur met een pauze van 15
minuten. Kostprijs: 125 euro en 40 euro verplaatsingsonkosten.

=>» NEOS voorziet ook deze workshop. Voorgesteld om de workshop open te trekken voor alle
verenigingen en de kostprijs ten laste te nemen van de SR. NEOS voorziet deze workshop plaats
te laten vinden in het Romanhof. Als dit wordt opengetrokken voor alle Poperingse senioren
zouden we dit kunnen laten plaatsvinden in CC Ghybe. NEOS laat weten of dit voor hen een
optie is.



Opstart tweede dorpsrestaurant Krombeke
Tweede dorpsrestaurant wordt opgestart in Krombeke vanaf september, elke 1° donderdag van de

maand gaat dit door in het dorpspunt/buurtsalon van 11u30 tot 13u. Tarieven gelijkaardig als sociaal
restaurant in centrum. Flyer in bijlage.

Dorpsrestaurant in Roesbrugge-Haringe blijft maandelijks doorgaan in het buurtsalon van
Roesbrugge-Haringe op elke 4° woensdag van de maand.

DORPS

RESTAURANT

DONDERDAG 5 SEPTEMBER
VANAF 11.30 U. TOT 13 U.

BUURTSALON KROMBEKE
Andreas Verbrigghestraat 1, 8972 Krombeke

RESERVEREN?

+ Via LDC De BuurtBres: 057 34 66 25 - debuurtbres@poperinge.be
« Via Dorpspunt in Krombeke: 057 34 67 93 -

dorpspuntinkrombeke@delovie.be
OF BUURTBRES @
tppernce Q)

in ¥

Nieuw vervoersmiddel centrum Poperinge: de Riksja

- De Riksja is een nieuw vervoersmiddel binnen de werking van Nestor. Dit is ideaal voor korte
ritjes in het centrum van Poperinge. Prijs bedraagt 2,5 euro per rit (enkel heen- of terugreis
of allebei is sowieso 2,5 euro/rit).

- Enkelin de week, niet in het weekend. Plaats voor twee mensen in de riksja.



Kustschlagerfestival

09
Woenstog 10

Op 11 september trekken we met de bus naar 't
Kustschla%erfestival in Plopsaland. In de voormiddag kan
je vrij rondlopen in het park. Een wilde rit op een
rollercoaster of op 't gemak een wandelingetje maken? De
keuze is aan jou!

's Middag smullen we van tomatensoep met balletjes
gevolgd door koninginnehapje of stoverij met frietjes. Je
kan ter plaatse kiezen. Drankjes en een koffietje zijn ook
inbegrepen.

's Namiddags nemen we plaats in het Plopsatheater, waar
Paul Bruna, Gary Hagger en Christoff de pannen van het
dak spelen!

Terugkomst in Poperinge is voorzien rond 18u.
Vertrek om 8u30 op De Grote Markt (Halte Vroonhof).

Ook mogelijk om op te stappen aan halte BS Krombeke om
8u45, gelieve door te geven waar je wil opstappen.

Inschrijven voor 4/09

Prijs: 64 euro
Sociaal tarief: 32 euro

Bezoek aan Leuven

De seniorenraad van Leuven meldt ons dat het voor hen niet zo ideaal lijkt als we aansluiten bij een
activiteit tijdens de seniorenmaand omdat ze dan geen ruimte hebben om uit te wisselen.Ze zouden
dus toch eerder pleiten voor een programma zoals bij ons:

- Voormiddag: uitwisseling tussen de twee seniorenraden. Wij kunnen het programma van de
seniorenmaand dan overlopen en een update geven over ons netwerk.
- Lunch
- Namiddag: toeristische activiteit.
Qua timing kunnen we dus gerust naar het voorjaar van 2025 gaan, wat dan ook een betere optie is
dan het drukke najaar. Er zal worden voorgesteld om ergens in de maand april langs te gaan. We
hebben dan ook nog voldoende tijd om het vervoer te regelen/toeristische activiteit uit te kiezen.



Volgende vergaderingen

2024
& Vrijdag 8 november

9 Telkens om 9.00 u
In de Raadzaal (stadhuis)

Grote Markt 1 — Poperinge

SAVE THE DATES

Voorstelling resultaten ‘Oud is goud’
27 augustus 2024 om 19.00 u
Gotische zaal stadhuis

Thé Dansant met Johnny Carton
Donderdag 3 oktober 2024 — start om 14.30 u
Feestzaal De Kring

Dansnamiddag met Jan Wuytens
Dinsdag 26 november 2024 — start om 14.00
Maeke Blyde

Kerstbowling
Vrijdag 13 december 2024 — start om 14.00 u
Bowling De Goe Smete

Nieuwjaarsreceptie seniorenraad
Donderdag 16 januari 2025 — start om 17.30 u
JC De Kouter

Toneelvoorstelling ‘De leugendetective’
Vrijdag 28 februari 2025 — start om 14.00 u
CC Ghybe

SeniorGames

Donderdag 5 juni 2025 — start om 10.00 u (aanmelden vanaf 9.15 u)
Bowling De Goe Smete (naast zwembad)

Dit en nog veel meer beschikbaar op www.seniorenraadpoperinge.be



http://www.seniorenraadpoperinge.be/

