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Aantal personen met dementie in het Vlaamse Gewest
2015-2060
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CONCLUSIE VRAGENRONDE NAAR DOELGROEP EN
MANTELZORGERS VANUIT EXPERTISECENTRUM

DEMENTIE

1. De creatie van een dementievriendelijke gemeente
2. Aanpak mobiliteitsarmoede

3. Uitbouw vermissingsprotocol

4. Hulpaanvaarding en tijdige zorgplanning

5.....



DEMENTIEVRIENDELIJKHEID?

‘Daar waar personen met dementie en hun naasten, volwaardig lid kunnen zijn van
de samenleving. Dit betekent dat zoveel mogelijk inwoners dementie kunnen
herkennen en weten hoe je iemand met dementie kunt helpen. Dementie wordt zoveel
mogelijk bespreekbaar gemaakt.’




EEN DEMENTIEGERICHTE SAMENLEVING:

- Is gericht op het vergroten van kennis over de aandoening en werkt aan het
vergroten van het bewustzijn in de lokale gemeenschap.

- Is geen keurmerk maar een langdurig proces waaraan gewerkt wordt.

- Is gericht op het verhogen van de kwaliteit van leven van mensen met dementie en
diens mantelzorgers.

- Er is publicitaire aandacht voor dementievriendelijke acties en initiatieven.

- Is gericht op de lokale samenleving: op sportverenigingen, winkeliers, gemeenten, @ OQ
scholen, politie en brandweer, culturele instellingen enz.



KERNTHEMA'S

- Sensibilisering en bekendmaking bij de inwoners.

- Maak vroegdetectie mogelijk door dementieloketten of 1 laagdrempelig aanspreekpunt.
- Betrek mensen met dementie bij het beleid.

- Vermijd negatieve beeldvorming rond dementie.

- Organiseer toegankelijke activiteiten, specifiek voor personen met dementie.

- Voorzie praktische ondersteuning zodat mensen zich kunnen engageren in het
gemeenschapsleven.

D s

- Creéer buurtgerichte oplossingen (bv familiegroepen, ... ).
- Buurten moeten gemakkelijke en goed bereikbaar zijn bv picto’s boven WC, ... .

- Respectvolle diensten met dementievriendelijke verenigingen, handelaars... die voldoende
inzicht hebben in de aandoening en geduld en begrip tonen + vroegtijdig alarmeren

indien nodig. !E
35




POPERINGE

Startschot: December 2018 — Enquéte

Polst naar:
Informatie (in hoeverre weet de invuller wat dementie is)
Dagbesteding
Wonen

Aanbod voor mantelzorgers

6 mei 20] 9 (Vermoedelijk 10u en 19u, wordt nog gecommuniceerd in de stadskrant)
K

Eerste actie

We brengen alle geinteresseerden samen en houden een eerste brainstorm obv de resultaten

Samenstelling Werkgroep (graag gevarieerde groep — doelgroep, mantelzorgers, professionelen,...)




